
   Du 1er au 15 juin 

                                                       La farandole des fruits et légumes frais  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Jeudi 1er juin 

Pita végétal 

 

 

Fromage blanc BIO

 
 

 

Nectarine 

Vendredi 2 juin 

Salade fromagère 

 

Gigot d’agneau 

 

Petits pois BIO  

 

Pomelo Corse IGP 

Lundi 5 juin 

Curry de lentilles corail 

BIO  

 

Riz BIO  

 

Fromage à tartiner 

 

Abricots  

Mardi 6 juin 

Émincé de veau LR 

marengo  

 

Blé BIO  

 

Petits suisses aux fruits 

 

Fraises 

 

Mercredi 7 juin 

Dos de colin sauce 

oseille  

 

Haricots verts BIO  

 

Yaourt nature BIO  

 

Pêche 

 

Jeudi 8 juin 

Poulet rôti LR  

 

Courgettes BIO  

 

Tome blanche BIO 

 
 

Melon BIO  

Vendredi 9 juin 

Concombre 

vinaigrette 

 

Côte de porc LR  

(s/p : rôti de dinde) 

 

Carottes BIO  

 

Riz au lait 

 

Lundi 12 juin 

Émincé de bœuf aux 

olives 

 

Quinoa BIO  

 

Fromage à tartiner 

 

Nectarine BIO  

Mardi 13 juin 

Salade de melon et 

feta au basilic 

 

Lasagnes courgettes 

et tomates 

 

Yaourt à la vanille 

 

 

Mercredi 14 juin 

Filet de cabillaud 

sauce crème citron  

 

Jardinière de légumes 

 

Emmental BIO  

 

Cerises 

 

 


